Beszamolo6 a Selye Tarsasag 2011. évi tevékenységeirol

Eilnok: Stauder Adrienne

Tiszteletbeli elnok: Kopp Maria
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Alaptevékenységiinknek megfeleléen, egészségneveld, egészségmegbrzé programokat valdsitunk
meg, melyek f6 célja a stresszel vald jobb megkiizdés. A Tarsasag aktiv szerepet vallal a hazai és
nemzetkdzi tudomanyos és szakmai k6zéletben.

KONFERENCIAK

e EACLPP - Annual Scientific Meeting of European Association for Consultation-Liaison
Psychiatry and Psychosomatics 2011. juanius 30-julius 2 Budapesten keril megrendezésre, az
EOK-ban. Szervezdbizottsagi tagok: Novak M (EACLPP vezet8ségi tag, kapcsolattarto,
koordinator), Kopp M, Tury F, Stauder A, Cserhati Z. Mucsi |, Hegedis K, Harrach A,
beszamolé a honlapon:
http://selyesociety.hu/pdf/report%200n%20EACLPP%20Annual%20Scientific%20Meeting%2020
11%20Budapest.pdf

e A 2011. majus 28-29. Magatartastudomanyi Napok fészervezéi a Selye Tarsasag és a
Semmelweis Egyetem Magatartastudomanyi Intézete, helyszin: G6doll6- Mariabesnyd, Mater
Salvatoris rendezvénykdzpont, részletes beszamolé a honlapon:
http://selyesociety.hu/pdf/Szakmai beszamolo MagtudNapok2011.pdf

e |CBM2012 el6készit6 munkai — Board Meeting Amszterdamban (Selye Tarsasagot Cserhati
Zoltan fétitkar képviselte). 2012. januari beadasi hataid6ig: tdbb, mint 700 absztrakt, honlap:
www.icbm2012.com

OKTATAS

Akkreditalt tovabbképzések (SE Magatartastudomanyi Intézettel egyittmikdédésben)
WEK: Stresszkezelés elmélete és gyakorlata: 2 képzés, 2011. marcius, december
Agressziokezelés ( Pilling Janos, 2011. marcius)

Munkahelyi stresszkezelés (Cserhati Z, Székely A, Stauder A, 2011. november)
Stresszkezelés a csaladorvosi gyakorlatban (Cserhati Z, Stauder A, 2011. november)
Gyasz pszichoterapigja ( Pilling Janos, 2011. oktdber)

Williams Eletkészségek tréningek tartasa — az idén is kb. 40 csoport - eddig mar tébb, mint 2500
résztvevd

WEK Onsegité Program: oktaté DVD, stressz film rendelések, média: szakértsi szereplések (pl.
MindentudasEgyeteme)

WEK Facilitatorképzés: 2011-ben dsszesen 18 f6 vett részt, 15 fejezte be az elméleti részt,

WEK Facilitatoroknak egész napos belsd tovabbképzés, szupervizié: )
6 alkalom: januar 11, marcius 10, majus 9, junius 21, szeptember 16-17 (Erd), november 18,

PALYAZATOK:
Elnyert:
NCA nyert 288 eFt
Beszerzési palyazat mh stresszkezeld tréningek tartdsara egy cégnél
Beadott:
OMMF 2 palyazat beadva (Munkahelyi stressz témaban)
TAMOP konzorciumi tagként, egyiittmiikddésben beadva


http://www.selyesociety.hu/
http://www.eletkeszsegek.hu/
http://selyesociety.hu/pdf/Szakmai_beszamolo_MagtudNapok2011.pdf

Tevékenységei megvaldsitasa érdekében tobb szervezettel miikédik egyiitt.
Aktualis egyittmiikodési megallapodasok:
e E-motion: PED-WEK
Magyar Tehetségsegité Szervezetek Szévetsége - E-motion Géniusz program: — PED-WEK
Gordiusz csoport : WEK vezetéknek /hatékonysag vizsgalat
Kompania Alapitvany: diak WEK
WEK Facilitator egylittm(ikddési megallapodas médositasa, kiegészitése
SE TDK Alapitvany -tudomanyos diakkdri konferencia I. dijnak megfelel6 tamogatas.



